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Beste collega, 

 

Vrijwel dagelijks vindt overleg plaats tussen huisartsen en specialisten van het ETZ. Om u 

en uw patiënten zo goed mogelijk van dienst te zijn, volgt hieronder een toelichting op 

de actuele verwijsmogelijkheden naar de zorgeenheid psychiatrie. 

 

Hoe kunt u naar ons verwijzen? 

Reguliere verwijzingen gespecialiseerde GGZ 

Wij hebben een tweedelijns zorgaanbod voor angst-, stemmings- en dwangstoornissen, 

neuropsychiatrische aandoeningen, aanhoudende/onverklaarde lichamelijke klachten 

en psychiatrische aandoeningen in combinatie met somatische comorbiditeit of  

zwangerschap (POP). Wij richten ons op patiënten (18 jaar en ouder) woonachtig binnen 

het adherentiegebied van ETZ en streven naar korte wachttijden voor intake en 

behandeling. Indien uw patiënt reeds in behandeling is bij een andere GGZ-aanbieder 

verwijst bij voorkeur de GGZ-regiebehandelaar. 

 

Spoedverwijzingen gespecialiseerde GGZ 

Wanneer u met spoed verwijst, wordt uw patiënt (18 jaar en ouder) binnen twee weken 

op de polikliniek gezien. Een spoedverwijzing meldt u altijd éérst telefonisch aan via de 

huisartsenlijn (013-221 03 59) en vervolgens via ZorgDomein. Acute opnames op de 

Medisch Psychiatrische Unit (MPU) kunt u eveneens via deze weg aanmelden.  

 

Digitaal Advies Consult (DAC) 

Voor een digitaal meekijkconsult kunt u verwijzen via ZorgDomein, met een gerichte 

vraagstelling en voldoende aanvullende informatie. 

 

Eenmalig adviesconsult basis GGZ 

Als u bent aangesloten bij PrimaCura GGZ kunt u met diverse problematiek (18 jaar en 

ouder) verwijzen voor een eenmalig adviesconsult binnen de basis GGZ. Er is dan 

rechtstreeks contact met uw patiënt en het eigen risico wordt niet belast. Meld uw 

patiënt aan met een gerichte vraagstelling via ZorgMail naar secpsychiatrie@etz.nl. 

Omwille van privacywetgeving en gescheiden financieringen kan niet via ZorgDomein 

worden verwezen. Onze bevindingen en adviezen worden ook niet in het EPD 

gedocumenteerd maar schriftelijk aan u teruggekoppeld via ZorgMail of post. 

 

Telefonisch overleg via de huisartsenlijn 

Voor intercollegiaal overleg is de dienstdoende psychiater tijdens kantoortijden 

bereikbaar op 013-221 03 59 (zie ook de ETZ TelefoonApp). 
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Verwijsmogelijkheden per ZorgDomein-verwijscategorie (18 jaar en ouder) 

 Regulier 

S-GGZ 

Spoed 

S-GGZ 

DAC PrimaCura 

B-GGZ 

Aanpassings- en 

verwerkingsproblemen 

X X V V 

ADHD X X V V 

Angstklachten V V V V 

Autisme X X V V 

Cognitieve problemen (o.a. 

dementie) 

X X V V 

Eetproblemen X V *1 V V 

Persoonlijkheidsproblemen X X V V 

Psychose X V *2 V V 

Psychotraumatische klachten X X V V 

Relatie- en gezinsproblemen X X X X 

Seksuologisch problemen X X X X 

Somatoforme problemen V V V V 

Stemmingsklachten V V V V 

Verslavingsproblemen X   V *3 V V 

Overige zorgvragen:     

 ECT V V V X 

 Esketamine V X V X 

 Lichttherapie V V V V 

 Neuropsychiatrische 

aandoeningen *4 

V V V V 

 POP V V V X 

 rTMS V V V X 

 Tic- en dwangstoornissen V V V V 

Nota bene:  

1. acute opname bij levensbedreigende complicaties en/of BMI < 14; 

2. acute opname bij eerste episode; 

3. klinische detoxificatie bij somatische comorbiditeit, in afstemming met ambulante verslavingszorg; 

4. neuropsychiatrische gevolgen van o.a. NAH, M. Parkinson, MS, etc. 

 

Wij hopen u hiermee voldoende te hebben geïnformeerd. 

 

Met collegiale groet, namens de vakgroep psychiatrie, 

 

 

Harold Kuijpers, medisch manager   Marten Roobol, vakgroepvoorzitter 


