
 

 
 
Omgang met persoonsgegevens in de Kernteams  
 
In de diverse Kernteams in Midden-Brabant sluiten zorgprofessionals uit diverse 
beroepsgroepen aan. Patiënten worden individueel besproken en de zorgprofessionals 
overleggen over de diagnose, behandelplan en eventuele doorverwijzing. Meestal gebeurt 
het bespreken van patiënten anoniem, soms is het noodzakelijk om persoonsgegevens te 
delen.  

Het is belangrijk om steeds te beoordelen wat het doel is van het bespreken van de 
betreffende patiënt en of het daarvoor noodzakelijk is om persoonsgegevens te delen. Als 
het doel kan worden bereikt door de patiënt anoniem te bespreken, is het niet toegestaan 
om persoonsgegevens (die herleidbaar zijn tot de betreffende persoon) te delen.  

Als het voor het doel noodzakelijk is om tot de persoon herleidbare informatie te delen 
(bijvoorbeeld in geval van een doorverwijzing), is het belangrijk om na te gaan waarom dat 
noodzakelijk is en voor welke aangesloten professional. De patiënt moet dan van te voren 
ingelicht zijn over het doel, de inhoud en de mogelijke gevolgen van de 
informatieverstrekking en mag hiertegen geen bezwaar hebben gemaakt.  

Bij de uitwisseling van gegevens kiest men bij voorkeur voor communicatie via de daarvoor 
bedoelde (uitwisselings)systemen (EPD of Zorgdomein). Bij uitzondering kan gebruik 
gemaakt worden van de het versturen van gegevens via versleutelde e-mail (Zivver of 
ZorgMail).  

 

Samengevat  

Een patiënt dient vooraf toestemming te geven om zijn/haar persoonsgegevens aan andere 
hulpverleners (die niet al rechtstreeks bij de behandeling zijn betrokken) ter beschikking te 
stellen. Bij voorkeur worden patiënten anoniem besproken in het kernteam. Is het voor het 
doel noodzakelijk om herleidbare informatie te delen, bijvoorbeeld bij doorverwijzing naar 
een andere zorgprofessional, dan is dit toegestaan, mits de patiënt geen bezwaar hiertegen 
heeft en dit op een veilige manier geschiedt.  

 

 


