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Overzicht aanbieders opvoedondersteuning 
 
De volgende aanbieders binnen de regio Midden Brabant, bieden opvoedondersteuning aan voor kinderen met ADD/ ADHD van 4 – 18 jaar, in de thuissituatie. 
 

Naam organisatie Aanbod Contactpersoon Website 

De Opgroeipraktijk 
 
(Basis GGZ en specialistische GGZ 
psychologenpraktijk; geregistreerde 
psychologen) 

Biedt thuisbegeleiding bij gezinnen met kinderen met 
gedragsproblemen en/ of ontwikkelingsproblemen. 
Geven psycho-educatie en duidelijke handvatten. 

Hoefstraat 214 
Tilburg 
088 – 123 26 80 
info@deopgroeipraktijk.nl 

www.deopgroeipraktijk.nl 

Asendo Het aanbod bestaat uit modules, welke zijn verdeeld in 
workshops, cursussen, gezinscoaching, individuele 
coaching, groepscoaching en afronding en nazorg. De 
hulpvraag bepaalt de keuze van de modules. 

Denise Blom 
Eilenbergstraat 252, 5011 EC 
Tilburg 
06-25102640 
aanmelding@asendocare.nl  

www.asendocare.nl 
 

Silver Psychologie  
 
(Basis GGZ en specialistische GGZ 
psychologenpraktijk; geregistreerde 
psychologen)  

Diagnostiek en individuele behandeling in geval van 
prikkelverwerkinsgproblemen (ADD/ADHD)  

2 locaties in Tilburg, 1 in Gilze 
en 1 in Rijen.  
Centraal telefoonnummer 
Tilburg e.o  
013 - 750 38 26  

www.silverpsychologie.nl 

Thebe Thuisbegeleiding Bieden begeleiding in de vorm van gesprekken, 
voorbeeldgedrag, beeldcoaching op het gebied van 
opvoeding en gedragsontwikkeling (gericht op jonge 
kinderen). 

Thebe begeleiding 
Lage Witsiebaan 2a 
Tilburg 
0900-8122 

www.thebe.nl  
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thebebegeleiding@thebe.nl  

Impegno Jeugd en Gezin BV Bieden lichte, midden en intensieve begeleiding bij 
gezinnen thuis, o.a. gericht op praktische 
pedagogische vaardigheden, psycho-educatie, 
gezinsgesprekken en waar nodig inzet eHealth.  

Impegno Jeugd en Gezin BV 
Inge van Gils 
Saal van Zwanebergweg 11 
Tilburg 
0900 – 46 73 466 
info@impegno.nl  

www.impegno.nl 
 

AmaCura 
 
(Basis GGZ en specialistische GGZ 
psychologenpraktijk; geregistreerde 
psychologe) 

Bieden thuisbegeleiding en psycho-educatie aan 
ouders  

P.J. Schmeits 
Ketelhavenplein 246 
Tilburg 
046 – 423 12 50 
info@amacura.nl  

www.amacura.nl  

Mentaal Beter Tilburg  
 
(Basis GGZ en specialistische GGZ 
psychologenpraktijk; geregistreerde 
psychologen) 

Behandeling van ADHD en ADD Generaal Smutslaan 202/208  
5021 XE TILBURG 
088-010 44 80 

www.mentaalbeter.nl  

Bureau Advies en Hulp  
 
(Basis GGZ en specialistische GGZ 
psychologenpraktijk; geregistreerde 
psychologen) 

Behandeling van o.a. ADHD en ADD Berkdijksestraat 61 
5025 VD Tilburg 
013 535 0529 

https://www.adviesenhulp.com 
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