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Transfertafel GGZ 
Voor complexe GGZ-hulpvragen waarbij zorg niet via de reguliere weg mogelijk of beschikbaar is 
 
Voor veel huisartsen en POH-GGZ’ers is het herkenbaar: je hebt een patiënt die GGZ-zorg nodig heeft, maar je 
loopt vast met de verwijzing, omdat er geen (geschikte) plek beschikbaar is.  
 
Voor situaties waarbij een patiënt een complexe GGZ-hulpvraag heeft maar de zorg niet via de reguliere weg is 
gelukt, zijn er regionale samenwerkingen opgezet, onder andere in de vorm van een transfertafel, die 
doorzettingsmacht hebben en waar je als huisarts of POH-GGZ contact mee kan opnemen. Als huisarts of POH-
GGZ in Midden-Brabant kun je op een eenvoudige manier gebruikmaken van de Transfertafel GGZ. 
 
Vorm  
 
Concreet is de Transfertafel GGZ een online bijeenkomst waar namens de huisartsenzorg Femke Migchelbrink 
(kaderarts GGZ) aan deelneemt. De transfertafel vindt om de drie weken digitaal plaats op een dinsdag tussen 
14.00 en 15.00 uur. Tijdens deze bijeenkomsten worden concrete casussen (anoniem) besproken met het doel 
om mensen met complexe hulpvragen, waarbij zorg niet via de reguliere weg mogelijk of beschikbaar is, in 
beeld te krijgen en gezamenlijk te zoeken naar oplossingen. 
 
Hoe kun je gebruikmaken van de Transfertafel GGZ?  
 
Casuïstiek kun je als huisarts of POH-GGZ bij de transfertafel aanmelden door een e-mail te sturen naar 
transfertafeltilburg@caleidozorg.nl met daarin: 
 De betreffende casus. Let er op dat deze casus anoniem is en er dus geen persoonsgegevens genoemd 

worden.  
 Het gewenste tijdstip dat je zelf aan kan sluiten bij de transfertafel.* 

 
*Het is gewenst dat je zelf 10 minuten aansluit. Lukt zelf aansluiten echt niet? Dan bestaat de mogelijkheid om 
de casus over te dragen aan de kaderarts. 
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