Zorgprogramma GGZ in Midden-Brabant P," rgéza dggrrak?ijksteun

Informatie voor POH-GGZ en huisarts

Het zorgprogramma GGZ is door PrimaCura GGZ en haar partners ontwikkeld om de zorg rondom GGZ in de regio Midden-
Brabant gezamenlijk te organiseren en te versterken. Onder het motto 'Gezamenlijk Georganiseerde Zorg' wordt vanuit een
brede regionale samenwerking antwoord gegeven op het streven naar 'geen patiént tussen wal en schip'.

Waar kun je als POH-GGZ en huisarts gebruik van maken?

E-health in de keten

Vanuit PrimaCura GGZ wordt Evie als regionaal e-healthplatform aangeboden. Dit houdt in dat de hele (GGZ-)keten kan
aanhaken op het account van de patiént. Een patiént hoeft hierdoor bij een door- of terugverwijzing niet opnieuw te
beginnen, maar kan doorgaan met en vanuit zijn/haar eigen werk. Door Evie worden doorlopend e-healthscholingen
aangeboden.

Verkennend gesprek

Vanuit het IZA-transformatieplan wordt gewerkt aan o.a. de doorontwikkeling van het verkennend gesprek. Vanuit de
huisartsenzorg kan naar een verkennend gesprek verwezen worden met als doel om de hulpvraag van de patiént verder te
onderzoeken en uitvoering te geven aan een plan van aanpak. Hierbij is een professional vanuit de GGZ en het sociaal domein
betrokkn, en iemand uit het netwerk van de patiéntt, eventueel aangevuld met een ervaringsdeskundige.

Kernteam/MDO

Een kernteam, ook wel een multidisciplinair overleg (MDO) genoemd, kan plaatsvinden met een collega POH-GGZ en/of
huisarts samen met één of meerdere consultatiepartners vanuit het sociaal domein, BGGZ en SGGZ. Een kernteam is maatwerk
per praktijk. Wil je een kernteam aanvragen, hulp bij de organisatie of meer informatie? Neem contact op met Petra Geerts.

Consultatiemogelijkheden

Via het zorgprogramma kan consultatie worden gebruikt om een consultatiepartner uit de BGGZ of SGGZ te raadplegen.
Consultatie kan in een aantal vormen plaatsvinden: telefonisch, digitaal, als meekijkconsult, in kernteams en als

T-op-1 consult. Alle consultatiepartners zijn te vinden op de sociale kaart via de website.

Kennismakingsbezoeken in de regio

Voor POH-GGZ en andere partners worden regelmatig kennismakingsbezoeken door PrimaCura GGZ georganiseerd met
vrijgevestigden en partners uit het sociaal domein, BGGZ en SGGZ. Het doel hierbij is om met elkaar te (leren) kennen. Zowel voor
consultatie als kennismakingsbezoeken geldt dat er tijd in de agenda geblokt kan worden. Dit is in de financiering meegenomen
en gaat niet ten koste van productie.

Bespreken van signalen uit het werkveld

Vanuit gesprekken met partners worden signalen opgehaald en gebundeld. Deze signalen worden vervolgens besproken
en/of op de juiste plek neergelegd. Vanuit hier wordt bekeken wat er met het signaal gedaan kan worden. Op deze manier
verbeteren we samen de kwaliteit van zorg en samenwerking.

Netwerkbijeenkomst GGZ: 'Gezamenlijk Georganiseerde Zorg'

PrimaCura GGZ organiseert twee keer per jaar een regionale netwerkbijeenkomst voor alle (GGZ-)partners uit de regio.
Hierbij is ruimte om te netwerken en kennis te delen. Daarnaast bestaat de mogelijkheid om via georganiseerde kennissessies,
nieuwe kennis op te doen en de landelijke en vooral regionale ontwikkelingen te volgen.

Verwijssteun

Verwijssteun ondersteunt huisartsen en POH-GGZ bij verwijsvragen rondom mentale gezondheid. Het doel is dat jouw
patiént zo snel mogelijk de juiste zorg ontvangt en onnodige wachttijden of verkeerde verwijzingen worden voorkomen.
Verwijssteun is het centrale aanspreekpunt, zowel telefonisch als online, en wordt bemand door professionals die de regio en
de huisartsenzorg door en door kennen.

Toegevoegde waarde voor de POH-GGZ

o Gestructureerde samenwerking (bijvoorbeeld bij door- en terugverwijzing).
Bekijk op de website verwijsroutes en regionale afspraken. . L.
o Kwaliteit van zorg als uitgangspunt, met een stevige plek voor de POH-GGZ. Meer informatie, tips
« Regionaal beleid, regionaal aanspreekpunt. of aandachtspunten?
 Basiskwaliteit als standaard en vernieuwing waar noodzakelijk.
o E-health als effectief middel in de keten, ook tijdens wachttijd.

Includeren

Bij deelname aan het zorgprogramma GGZ ontvang je een vergoeding per patiént. Hiervoor Petra Geerts

dient een doorverwijzing van een patiént (0-100 jaar) naar een POH-GGZ, psycholoog, p-geerts@praktijksteun.nl
psychiater of een andere GGZ-zorgaanbieder, geregistreerd te worden in het HIS. 06 4515 9254
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