
Verplichte zorg GGZ 

Zorgmachtiging Wvggz –  Niet acuut, via CIT 

 

De Wet verplichte geestelijke gezondheidszorg (Wvggz) regelt wanneer verplichte zorg 
kan worden ingezet bij mensen met een psychische aandoeningen die ernstig nadeel 
voor zichzelf of anderen veroorzaken of dreigen te veroorzaken. 

Een belangrijk instrument binnen de Wvggz is de zorgmachtiging, waarbij de rechter 
toestemming geeft om verplichte geestelijke gezondheidszorg toe te passen.  

Voor huisartsen kan het signaleren van zorgwekkend gedrag of het vermoeden van 
ernstig nadeel aanleiding zijn om een melding te doen binnen het Wvggz-proces. 

Bij een niet acute situatie verloopt dit in onze regio via het CIT (Crisisinterventieteam).  
Als het om een acute situatie gaat, hebben we het over een crisismaatregel en 
verloopt dit via de crisisdienst.  

Praktisch: CIT, meldpunt Wvggz (zorgmachtiging)  

• CIT: https://crisisinterventieteam.nl/meldpunt/#wet-verplichte-ggz 
• Iedereen kan een verzoek indienen, bij voorkeur 1e lijns familieleden. 
• Het kan niet anoniem 
• Het verkennend onderzoek en de procedure kan enkele maanden duren 
• Het CIT is tevens het meldpunt voor zorgwekkend gedrag 
• De huisarts mag ook zelf een aanvraag indienen 
• Actuele informatie: via de website van het Ministerie van VWS 

www.dwangindezorg.nl/wvggz 

Mocht je nog vragen hebben, bel me gerust. Uiteraard kan je ook rechtstreeks met het 
CIT overleggen. 

Met vriendelijke groeten, 

Femke Migchelbrink 
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